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おてらさん

コワいものはなに？

怖いものって人それぞれ。

小さい子は、厳しい先生や親だったり。

もう少し大人になると病気や災害だったり。

高い地位の人やお金持ちは、財産を失う事かな。

仏教は、そうした外的な事柄よりも自分の心の有り様こそが、

人が生きるうえで最も肝要であると。

怖いものは人それぞれだけど…

根本的には自分の内なる心の有り様です。

写経体験 5/19(日) 13:00

「法華経」には、お釈迦さまの残されたお言葉を、

一字一字心をこめて書写することによって、

大きな功徳がそなわると説かれています。

忙しい毎日ですが、自身と向き合う時間としての写経、

自身の修養、追善供養の為に、

祈願成就の為にいかがでしょうか。

写経の会

動くのだー！
ちょっと立派な目標をたてたなぁ。

でも、動くのは今日じゃないな。

なんて事ありません？

最後は

「結局、口だけでやらないんだよね」と笑って終わり。

孔子さま曰く、

まずは行動をしなさい。言葉は後からついてくるのだからと。

立派な目標単品はいりません！

目標と行動をセットでお願いします！！

 

祈り



前回、お話しした通り、
仏教の出発点は、「一切皆苦（人生は思い通りにならない）」と知ることからスタート！

それでは、苦しみから解放されるには？
それはね…
「諸行無常（すべてはうつり変わるもの ）」で、「諸法無我（すべては繋がりの中で変化している）」
これを理解すると、どんなことにも一喜一憂することなく心が安定する。
つまり、苦しみから解放されるって事。
これが、「涅槃寂静（仏になるために仏教が目指す"さとり"）」。

キーワードがそろいましたね！
一切皆苦―人生は思い通りにならない
諸行無常―すべてはうつり変わるもの
諸法無我―すべては繋がりの中で変化している
涅槃寂静―仏になるために仏教が目指す"さとり"

思い通りにならないことの怒り、原因は誤った見方、プライド、欲望。
諸行無常、諸法無我をきちんと理解する。

このキーワードを忘れずに！

自分って全然だめだなぁ。

なんて思う時もあり…

賢くもないのに、私は賢い！なんて思ったりしたり。

自分の本当の姿は？

まだまだこれから！って、思うことが成長のカギ。

向妙山＝自分を知る、取り戻す場所。

智弘院＝妙法蓮華経の教えを弘める事。

～ 門は常に開いております。 ～

TEL: 0475-77-4681 http://chicouin.com/

〒299-3211 千葉県大網白里市細草 602-5

正しい事を知らず、とった行動。

間違った行動は巡り巡って苦しみとして自分へ。

知らなかった。では…。

学ぶことは大切な事。

記：護多

知ること。

本当の自分って？

お寺はいつでも開いています！

プレゼントキーワード？

ものではないですよ

心のプレゼント。

向妙山 智弘院

キーワードの発表です！

おてらさん
終了まで

あと７



日付 行事 備考

１日（水） 信行会朔日祈願 9:00

5/3(金)～5(日) 子供修行体験 「
子育祈願付」申し込み受付中

５日（日）
花まつり・鬼子母神大祭

１年間子育祈願申し込み受付中 
（5000円）

10:00

６日（月）
月例施餓鬼供養 
向妙会陀羅尼講

10:00
13:00 

１１日（土）
萬霊・水子供養会

（ペット供養・人形供養・智妙の会）
座禅法話会

9:00 

13:00

１２日（日） 伊豆御法難会

１３日（月） 題目講 9:00

１８日（土） 寺子屋サタデースクール 8:00 

5/18(土)～19(日) 1泊2日修行体験 (大
人) 申し込み受付中

１９日（日）
七面大明神祭会
写経の会

9:00
13:00

２８日（火） 鬼子母神祭 9:00

本堂耐震工事を実施したく、
皆様方のお志におすがりし、
ご喜捨の程、
宜しくお願い申し上げます。

工事費用目標額
1,500万円
令和６年
4月現在：5,585,000円

5月 行事のご案内
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